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Czydoroslitez
choruja krztusiec?
Moja kolezanka (52 lata) od
kilku tygodni bardzo kaszle.
Lekarz podejrzewa krztusiec.
Czy to nie jest przypadkiem
choroba wieku dzieciecego?
Grazyna Z. z Nowego Sacza
Krztusiec, inaczej koklusz to
choroba, ktéra moze sie za-
razi¢ kazdy, niezaleznie od tego
ile ma lat. To prawda, ze kiedys
chorowaly na niego zwykle nie-
mowleta. To sig jednak zmieni-
fo po wprowadzeniu szczepieni
ochrannych. Niestety szczepion-
ka po 8-10 latach od ostatniej
dawki przestaje dziala¢ i kazdy,
kto przebywa w poblizu chorej
osoby, moze sie tatwo zarazic.
Dlatego, gdy ktos kaszle bardzo
intensywnie ponad dwa tygo-
dnie i nie pomagaja mu trady-
cyjnie podawane leki przeciw-
kaszlowe, to mozna podejrze-
wac krztusiec. jesli lekarz be-
dzie mial watpliwoéci, zaleci
badanie — wymaz z tylnej écia-
ny gardta lub test z krwi. Moze
tez od razu przepisad specjalny
antybiotyk. Zazwyczaj zaleca
sie lek z grupy makrolidéw, kté-

ry jest skuteczny przy tym ty-
pie infekcji bakteryjnej.
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Bezptatne dyzury
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PISZCIE DO NASZYCH EKSPERTOW NA ADRES:

LEKARZ RODZINNY

. Jakie lekibraé

. przy depres;ji?

. Psychiatra zdiagnozowat

. umnie depresje i zapisal lek

- tzw SSRI. Ale czytatam, ze

: moze mie¢ on wiele dzialan

. ubocznych. Czy to na pewno

. bezpieczny preparat?

dane do wiad. redakcji

azwa SSRI odnosi sie nie
do jednego specyfiku, ale

- do catej ich grupy. Sa to leki

. przeciwdepresyjne — podnosza

. nastrdj i tagodza lek. Dodatko-
: wo moga dziala¢ nasennie lub
© pobudzajaco, hamowaé lub
. zwigksza¢ apetyt. Dlatego le-
- karz, w zaleznoéci od tego jak
: przebiega choroba, dobiera
- lek indywidualnie. Je¢li okaze
. sig, ze 7le sie Pani po nim czu-
. je, mozna go bedzie zmienié
. nainny.

Tylko u nas!
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Kiedy na dwor po
zapaleniu ucha?
Méj synek ma zapalenie ucha
(po raz trzeci!) i dostaje anty-
biotyki. Czy podczas leczenia
moze wychodzi¢ na dwér? Co
robi¢, zeby przestat chorowaé?
dane do wiad. redakeji

razu kiedy tylko ucho przesta-
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PEDIATRA

© wracala, prosz¢ pilnowac, aby
. nikt w najblizszym otoczeniu
. dziecka nie palit papieroséw.
: Poniewaz jednym z najczest-
- szych czynnikéw doprowadza-
. jacych do rozwoju tej choroby
. jest zakazenie pneumokokami,
: prosze porozmawiaé z pediatra
. na temat zaszczepienia dziec-
- ka przeciwko tym bakteriom.
: Tomogloby na przysziosc uchro-
- ni¢ synka przed infekcja. War-
- to tez uda¢ sie do laryngologa.
i Zdarza sie, ze do zapalen uszu
Dziecko moze — a nawet po- :

winno! — wyj$é nadwdér od

dochodziu dzieci z przerostem
migdaléw (gardtowego lub pod-

. niebiennych), polipami w nosie
nie je bole¢ i gdy spadnie mu
goraczka, Zeby choroba nie na-

lub zatokach, a takze z przewle-
klym stanem zapalnym zatok.
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TO NOWA BIEL*

* przynajmniej jesli chodzi

o wybielanie zebow

o

 TOTAL BREATH BLACK

POMAGAJACY IWALCE

Beverly Hills Formula Natural White Black to innowacyjna,

WYBIELAIACA
(0 ZEROW

ZAWIERA AKTY]
¥ GODECH | Totm,

wybielajgca czarna pasta do zebéw z weglem aktywnym

- skutecznie i bezpiecznie wybiela zeby,

- usuwa przebarwienia,
- jest tagodna dla szkliwa,

Pty o, :
- zapobiega osadzaniu sie kamienia | e pe e

nazebnego.

www.beverlyhillsformula.pl
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